
ПРОГРАМА ПІДВИЩЕННЯ КВАЛІФІКАЦІЇ
"ОРГАНІЗАЦІЯ ВЗАЄМОДІЇ ПСИХОЛОГІВ З 

РОДИНАМИ ВПО"

ПРАКТИЧНИХ ПСИХОЛОГІВ
СОЦІАЛЬНИХ ПЕДАГОГІВ 
ЗАКЛАДІВ ОСВІТИ

ПСИХОГІГІЄНА ПСИХОЛОГА ПРИ 
РОБОТІ В УМОВАХ ДОВГОТРИВАЛОГО 
СТРЕСУ.
ОРГАНІЗАЦІЯ ВЗАЄМОДІЇ З 
РОДИНАМИ ВПО

Дати програми
15 червня
29 червня

2022 року

Форма навчання:  дистанційна,   онлайн-тренінг 1 день
 Обсяг програми:   6 годин/0,2 кредити ЄКТС
 ВАРТІСТЬ ПРОГРАМИ: 380 грн.
 При груповому замовленні  знижка 20%, група від 20 осіб

УМОВИ УЧАСТІ:

ДЛЯ КОГО: ЗМІСТ:

Підвищення спроможності психологів працювати з
родинами ВПО і підтримувати особистісну ефективність
в умовах тривалого стресу

МЕТА:



закономірності динаміки почуттів і емоцій в умовах довготривалого стресу;
інструментів психогігієни при роботі в умовах довготривалого стресу;
індивідуально-психологічних особливостей реагування особистості на ситуації криз,
невизначеності, викликаних воєнними діями;
механізмів та специфіки комунікативних дій з різними категоріями клієнтів.

застосовувати методи психогігієни та емоційно-вольової саморегуляції в процесі
роботи з ВПО;
ідентифікувати психологічні стани, діагностувати потреби окремих осіб та родин
ВПО;
добирати адекватні комунікативні стратегії психологічного, соціально-
психологічного супроводу.

профілактики емоційного вигорання в умовах довготривалого стресу;
встановлення та підтримки продуктивного контакту з особами та родинами ВПО;

Знання:

Навички:

Уміння:


